
1 huevo 

40 gramos de chocolate ocupe de

72%

1 cucharada de cacao en polvo 

100 gramos de harina de almendra 

2 cucharadas de aceite de oliva 

1/3 taza de café (líquido ya

preparado)

2 cucharadas de azúcar rubia o

endulzante a gusto 

✔️Comenzamos batiendo el huevo junto con el

aceite y agregamos el chocolate.

✔️Agregamos la harina, el cacao y el café,

mezclando bien y rectificamos el dulzor

agregando el azúcar o el endulzante que

escojas.

✔️Opcional: agregar nueces o Almendras

picadas.

✔️Lo llevamos a un molde, por supuesto el

mejor es el de Brownie @mercadito_crys

✔️Horneamos por 15 minutos a 180 grados

Sin gluten 

BROWNIE

INGREDIENTES

RECETA:

Tiempos

g
Preparación Horneado  

10 min 15 minutos 

Fácil

Autor:  Trini Beitia @Cocina_ricaysana

Sin gluten 


