INGREDIENTES

e 1/4 taza de almidén de maiz
1/4 taza de harina de avena

1/4 taza de harina integral

1 huevo vegano (1 cucharada de
Harina de linaza o chia + 2
cucharadas de agua)

1 cucharada de aceite (use de coco)
2 cucharadas de agua

1/2 cucharadita de polvos de
hornear

1 cucharadita de vainilla
Endulzante a gusto
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VOLCANES

Veganos
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Preparacion
30 min
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Horneado
12 min
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