GALLETAS

Cookies

Preparacion Horneado
15 min 25 a 30 min

, Facl  { Conosin gluten
s Vegano opcional

Co

Ve y Sana
INGREDIENTES

1 galleta grande o 8 pequenas

1/4 taza de aceite de coco

1 huevo

1/3 taza de azUcar de cana, rubia, miel o
la equivalencia con endulzante de su
preferencia

1 1/2 taza de harina, yo use un mix (sin
gluten) de harina de quinoa, arroz y
amaranto, puede usar la harina de su
preferencia

1 1/2 cucharaditade polvos de hornear

1 cucharadita de vinagre de manzana

opcional (es para que suba mas)

1 cucharadita de vainilla

1 pisca de sal
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Chip de chocolate a gusto



